
Dit kun je doen tegen ratten:

Nadat je duidelijk hebt dat het om ratten gaat (zie herkennen van ratten), wil je aan
de slag om er vanaf te komen. Hoe meer mensen in de omgeving meedoen, hoe
beter het is. Een rat komt namelijk af op mensen en vooral wanneer ze dichtbij
mensen kunnen schuilen of voedsel halen. Wanneer je alleen te werk gaat, kan het
zijn dat je ratten weg krijgt, maar dat ze vervolgens bij de buren in de tuin gaan
nesten. ‘Water naar de zee dragen’. Samen sta je sterker en is het beter mogelijk om
de ratten echt weg te krijgen.

Ecosysteem

Natuurlijk maakt niemand een dier graag dood. Zie het ook niet als iets dat je ‘wil
gaan doen’, maar wat erbij hoort. Ons ecosysteem is zo ingericht: de
voedselpiramide. Waarin verschillende roofdieren, prooidieren van een niveau lager
nodig hebben om van te leven. Wanneer dat evenwicht verstoord is, omdat er meer
ratten zijn dan dat er natuurlijke vijanden rondlopen (dat is heel logisch in onze
maatschappij), dan is het nodig om bij te dragen aan het herstel van deze ecologie.
Hoe eerder en beter we dat doen, hoe minder ratten kunnen vermeerderen, dus hoe
beter dat is. Zorg dus vooral dat je tijdig ingrijpt en dat je het zo goed en efficiënt
mogelijk doet.

Preventie bovenal

Ratten die zich nestelen in natuurgebieden, mogen daar vrij leven. Komen ratten te
dicht naar de bewoonde wereld, dan is het zaak om ze zo snel mogelijk te weren.
Preventie is het allerbelangrijkste en het uitgangspunt. Zorg ervoor dat ratten geen
reden hebben om naar de bewoonde wereld te komen. Dat doen ze om aan water,
voedsel of huisvesting te komen. Neem je deze drie factoren weg, dan zijn er geen
ratten. Dan is er letterlijk geen reden voor ze om er te zijn. Alle mogelijke schuil/nest
plaatsen of voedsel mogelijkheden wegnemen is bijna niet haalbaar. Maar door het
zo goed mogelijk wel te doen, verminder je de aantrekkelijkheid en dus verminder je
de kans dat ratten naar jouw huis of tuin komen.

Mogelijke maatregelen:

1. Dicht naden en kieren van gebouwen (met sterk gaas, met kit waar ijzer in is
verwerkt, of met andere daarvoor bestemde bouwbenodigdheden). Dicht niet
alleen de gaten aan de onderkant van een gebouw, maar zeker ook aan de
bovenkant, zoals een golfplatendak met halve manenprofiel. Door zacht
materiaal knagen ze zo heen, dus dicht dit met ijzer.



2. Ruim zoveel mogelijk op. Ook al lijkt iets geen troep, toch is het goed om zo
min mogelijk spullen te laten liggen in de tuin of rondom het huis. Een stapel
brandhout ziet er gezellig uit, maar is een uitstekende plek voor ratten om in te
leven. Plaats alles een halve meter van de kant en 30 cm hoog. Zo kun je
makkelijk om objecten heen schoonmaken.

3. Opbergen van voedsel of spullen waar ze graag aan knagen, dat kan in plastic
bakken, in tonnen, in ijzeren containers, noem het maar op, maar laat spullen
niet in een plastic verpakking liggen. Ratten knagen door veel materiaal heen.
Let ook op spullen waar je het niet gauw van verwacht: bloembollen, olie in de
werkplaats, mineralen blokken, zaad voor gras of planten, etc.

4. Blokkeer ingangen via de bodem, zoals tuintegels als vloer in een schuur, ze
wippen dit makkelijk op. Dus stort een bodem beton, liefst met gaas erin,
zodat ze niet naar binnen kunnen graven.

5. Voer dieren alleen in af te sluiten ruimtes of met speciale anti knaagdier
voerbakken. Het kleinste beetje knoeien met voer, lokt de ratten al.

6. Maaien van gras en bijhouden van de tuin is heel belangrijk. Steeds meer
mensen laten gazons of tuinen woekeren, dat ziet er natuurlijkvriendelijk uit,
men zegt dat er meer biodiversiteit ontstaat. Wat er in de praktijk vooral
gebeurt, is dat ratten zich er heel fijn voelen. De mogelijkheid dat mensen ze
zien lopen is kleiner wanneer de omgeving ‘ruiger’ is. In kort gemaaid gras met
een keurig nette tuin, hebben ratten niets te zoeken. Biodiversiteit is een mooi
streven, maar in werkelijkheid is dat niet in de bebouwde wereld van
toepassing, daar trek je dus vooral ongedierte mee aan. Maar vaak, houd de
tuin netjes en ruim snoeihout of gemaaid gras ook altijd op. Wil je toch die
egel of een pad de mogelijkheid tot schuilen bieden? Koop dan een speciaal
voor dat doeldier geschikt huisje, dat is vaak beter te overzien en minder
aantrekkelijk voor ratten.

7. Specifieke tips voor elke huis. Bijna niets is hetzelfde, nagenoeg alle locaties
of situaties vragen om een eigen kijk en aangepast advies. Wil je zeker weten
of jouw huis of tuin ‘rattenproof’ is, of hoe je daar komt? Vraag dan om een
advies bij jou thuis. Met 1 bezoek is al duidelijk wat er mogelijk is.

Heb je alle bovenstaande toegepast en toch last van ratten (misschien omdat ze er al
waren)? Dan is het zaak om goed in te grijpen.

Zelf vangen met vallen

Dat kan heel goed door zelf aan de slag te gaan met vallen. Denk er goed om dat
vallen in daarvoor bestemde ‘dozen’ moeten. Zet je vallen zo open en bloot in de tuin
of in je schuur, dan is de kans groot dat een beschermd dier of huisdier in de val klapt
in plaats van een rat. Vooral mussen, egels en ook padden komen in de vallen
terecht. Dat moeten we altijd voorkomen, vandaar de dozen die speciaal ingericht



zijn zodat alleen muizen en ratten deze kunnen betreden. Heb je walnoten in de tuin
of in de omgeving, dan zijn ze dit gewend te eten en kun je die heel goed gebruiken
als lokaas. Heb je brood gevoerd aan eenden of kippen? Dan zijn ze dat
waarschijnlijk gewend en dan werkt dat goed als lokaas. Zo is er in de meeste
situaties wel voer wat ze gewend zijn te eten, wat als lokaas goed werkt. Geen idee?
Neem dan nootjes of chocolade.

Gif

Rodenticiden, zo heet het gif wat ratten bestrijdt, zijn alleen door gediplomeerde
plaagdier bestrijders in te zetten. Denk je dat je alles hebt geprobeerd en alleen gif
nog een optie is, dan is het echt tijd om aan de bel te trekken bij een professional.
Hoe eerder je dit doet, hoe beter natuurlijk. Want hoe minder lang de dieren
rondlopen, hoe minder ze voortplanten. Elke vier tot zes weken kan een vrouwtjes rat
gedekt worden. Dit kan zelfs gebeuren als de rat nog bezig is het met het zogen van de
vorige jongen. Na de dekking is de draagtijd van een nestje 21 tot 23 dagen. Bij een
worp kan een bruine rat één tot twintig jongen per keer krijgen. Het is logisch dat de
ratten populatie hierdoor snel toeneemt. In de praktijk krijgen de ratten gemiddeld
zeven tot twaalf jongen per keer. Gemiddeld krijgt één vrouwtjes rat 30 jongen per jaar.
Binnen 6 weken zijn de jongen al geslachtsrijp. Dit betekend dat één koppel ratten kan
zorgen voor tweeduizend nakomelingen in één jaar tijd. Hierbij wordt er rekening
gehouden dat de nakomelingen zich na 6 weken voortplanten. Een plaag ontstaat zo al
snel. Bel dus snel, voordat het uit de hand loopt.

Natuurlijke vijand

Heb je een hond of kat, dan is dat dier in sommige gevallen in staat om ratten te
verjagen of te doden. Lang niet alle katten gaan achter ratten aan en zeker
volwassen ratten worden nauwelijks gepakt door een kat. Honden kunnen dat
makkelijker, vooral de grotere soorten. Maar lang niet alle honden rassen hebben nog
het instinct om achter een rat aan te gaan. Plaagdier bestrijders kunnen honden,
fretten of roofvogels inzetten als natuurlijke vijand.

Schieten

In Nederland mag je niet zomaar schieten of een geweer houden. Met speciale
cursussen en officiële ontheffing documenten kunnen professionele jagers of
ongediertebestrijders wel met een luchtbuks helpen om ratten te schieten.

Lijmvallen

Vanuit dierwelzijnsaspect is het verboden om lijmplanken te gebruiken. Dit is
speciale lijm die snel en sterk hecht aan een dier. Waardoor het vastplakt aan een

https://www.ongediertebestrijden.nl/ratten/


oppervlak. Het is een omstreden en dieronvriendelijke maatregel. Daarom ook bij wet
verboden.

Ben je toe aan hulp bij plaagdieren zoals ratten? Bel dan plaagdierpreventiemonica
voor een advies of hulp bij het weren en bestrijden.


